
DCR（デジタル簡易無線）で交信する際の手順と話し方 

必ず届け出を出している無線機を使うこと。 

 

無線機の使い方 

① 電源を入れる・・・右上のダイヤルを回す。音量もここで調整する。 

② １５ch が呼び出しチャンネルなので、ここを使う。 

③ 交信できそうな相手がいたら、別のチャンネルに誘導する。 

そのために、矢印を押してチャンネルを決めて、しばらく誰かが使っていないか聞く。 

使っていないようだったら、「チャンネルチェック」と言って、様子を見る。今回は 17ch で練習。 

④ 誰も使っていないようであれば「このチャンネルをお借りします。」と言って、呼び出しチャンネル 15ch に

戻る。 

⑤ 15ch で、CQ を出す。 

 

CQ の出し方 ※できるだけ、ゆっくりお話ししてください。早く喋ると、慣れた人だと思われます。 

 

「CQ CQ CQ（シーキュー シーキュー シーキュー） DCR（ディーシーアール） 

こちらは、いしかわ M A ３１７（いしかわエムエイさんいちなな） 

いしかわ マイク アルファ さんいちなな です。 

 どなたか、お聞きの局いらっしゃいますか？ 

 受信します。 

 

相手が「いしかわ△△○○○」と、自分のコールサインを言ってきます。 

相手のコールサインを聞き取って、「はい、いしかわ△△○○○局、コールありがとうございます。 

次回、17ch 秘話ありへ移動お願いいたします。」 

ボタンを押して、チャンネルを 17ch に合わせる。 

合わせたら「再度、チャンネルチェック！」少し待つ。 

特に誰も使っていないようであれば、 

「こちらは、いしかわ M A３１７ マイク アルファさんいちなな です。いしかわ△△○○○どうぞ〜」 

 

CQ 出す→相手がコールしてくる→相手のコールサインを聞き取る 

チャンネル移動を誘導する→チャンネルチェックをする 

コールくれた相手を呼ぶ、そのとき、「コールありがとうございます」と伝える。 

音声のレポートを伝える。一番良い場合は「メリット５」無線機の S メーターがわかれば 59 など数字を伝える。 

何を言っているのかはっきり聞き取れるけど、ノイズがある場合は「ノイズが少しあります」と伝える。 

相手もレポートをくれるので、「レポートありがとうございます」と伝える。 

ま「たよろしくお願いします、さようなら、７３」で終わる。 

全ての交信が終わったら、「このチャンネルオープンになります。ありがとうございました。」と言って終わり。 

 

 



いしかわ M A３１７ 「CQ CQ CQ（シーキュー シーキュー シーキュー）DCR（ディーシーアール）  

こちらは、いしかわ M A ３１７（いしかわエムエイさんいちなな） 

いしかわ マイク アルファ さんいちなな です。 

                     どなたか、お聞きの局いらっしゃいますか？受信します。」 

 

いしかわ L A３１３「いしかわ エル エイ さんいちなな コーリングユー？」 

※ここで、相手のコールサインをしっかり聞き取ること！ 

 もし、聞き取れなかった場合は聞こえたところだけ呼んで、「もう一度ゆっくりお願いします。」 

「初心者なので、コールサイン聞き取れませんでした。もう一度、ゆっくりお願いいたします。」と言う。 

 

いしかわ L A３１３ 「いしかわ MA３１７、こちらはいしかわ L A３１３。リマ アルファ ３１３です。 

コピーできますでしょうか？」 

いしかわ M A３１７ 「はい、いしかわ LA３１３局、コールありがとうございます。 

次回、17ch 秘話ありへ移動お願いいたします。」 

いしかわ L A３１３ 「了解」 

 

チャンネルを 17ch に合わせる。 

合わせたら「再度、チャンネルチェック！」と言って少しワッチする。（じっと聞いていること） 

特に誰も使っていないようであれば、 

 

いしかわ M A３１７ 「いしかわ LA３１３ 

こちらは、いしかわ MA３１７ マイク アルファさんいちなな です。どうぞ〜」 

 

いしかわ L A３１３ 「了解」 

「いしかわ M A３１７、こちらはいしかわエル エイ３１３です。 

ファースト QSO（初交信）ですね、よろしくお願いします。 

レポートは、メリット 5、メリット 5 です。どーぞー」 

 

いしかわ M A３１７ 「了解」 

          「メリット５、コピーしました。ありがとうございます。 

こちらからもメリット５、メリット５で入感しています。どうぞ♪」 

 

いしかわ L A３１３ 「了解」 

          「メリット５、ありがとうございます。こちらもコピーしました。 

他にも交信したい局があるかと思いますので、これにて失礼いたします。 

次回 2nd QSO（2 回目の交信）も楽しみにしています。 

いしかわ M A３１７、こちらは L A３１３です。それでは３３！」 

 

いしかわ M A３１７ 「了解です、交信ありがとうございます、さようなら、３３」 

相手局が、男性の場合は７３（セブンティ スリー）です。３３の方が珍しいです。 

いしかわ M A３１７ 「続けてこのチャンネルをお借りします。 

他、どなたかお聞きの局ございましたら QSO お願いいたします。受信します。」 


